
Κάρτες Προσδιορισµού
των

ζώων του γλυκού νερού

Barbara Bis
Καθ. Βιολογίας, Τµ. Λιµνολογίας και Οικολογίας Ασπονδύλων, Ινστιτούτο Οικολογίας και
Περιβαλλοντικής Προστασίας, Πανεπιστήµιο Łódž, Πολωνία

Grażyna Kosmala
Βιολόγος M.Sc., Εκπαιδευτικός ∆/θµιας Εκπ/σης, Tadeusz Kościuszko Secondary School, Pabianice,
Πολωνία

Το υλικό παρήχθη µε τη χρηµατοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης στο
πλαίσιο του προγράµµατος CONFRESH
226682-CP-1-2005-1-GR-COMENIUS-C21
www.nhmc.uoc.gr/confresh



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά  

� ∆ιαθέτουν δύο ουρές που ονοµάζονται
τσέρκια. 
� ∆ιαθέτουν τρία ζεύγη ποδιών, ένα σε κάθε
τµήµα (µεταµερές) του θώρακα.
� Κάθε πόδι καταλήγει σε δύο νύχια.

Σε ορισµένες περιπτώσεις οι νύµφες των
Πλεκόπτερων εντόµων φέρουν σωληνοειδή
βράγχια στην κάτω πλευρά τους. Επίσης φέ-
ρουν δύο πρόδροµα φτερά. Το σώµα τους έχει
υδροδυναµικό σχήµα που τις βοηθάει να αντι-
στέκονται και να µην παρασύρονται από το ορ-
µητικό ρεύµα του νερού.

BBιιόόττοοπποοςς

Οι νύµφες των Πλεκόπτερων εντόµων ζουν
είτε κάτω από τις πέτρες του πυθµένα είτε
πάνω σε βυθισµένα στο νερό κοµµάτια ξύλου,
στα ορµητικά νερά των ποταµών, όπου η θερ-
µοκρασία είναι συνήθως χαµηλή (<25ο C) σ’ αν-
τίθεση µε τη συγκέντρωση σε διαλυµένο
οξυγόνο η οποία είναι υψηλή.  

Συνήθως τις συναντάµε σε ποτάµια ορεινών
περιοχών.

∆∆ιιααττρροοφφήή

Τα περισσότερα είδη των Πλεκόπτερων εν-
τόµων τρέφονται µε οργανικά υπολείµµατα, πε-
σµένα φύλλα (θρυµµατοφάγοι) και φύκη
(βοσκητές).Υπάρχουν όµως και σαρκοφάγα
είδη (θηρευτές).

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Οι νύµφες των Πλεκόπτερων εντόµων είναι
πολύ ευαίσθητες στη ρύπανση και στη χαµηλή
συγκέντρωση του νερού σε διαλυµένο οξυγόνο.

Προτιµούν το κρύο νερό καθώς σε χαµηλές
θερµοκρασίες αυξάνεται η διαλυτότητα του
οξυγόνου. Η παρουσία τους είναι ο καλύτερος
δείκτης καθαρού νερού.

ΦΦύύλλοο::  Αρθρόποδα,,  ΚΚλλάάσσηη::  Έντοµα,,
ΤΤάάξξηη::  Πλεκόπτερα

Όνοµα: Νύµφη Πλεκόπτερου εντόµου

Πρόδροµα 
φτερά

Κοιλία

2 νύχια

Θώρακας
(Αποτελείται από
3 τµήµατα: τον
προθώρακα, το
µεσοθώρακα και
το µεταθώρακα.
Από κάθε τµήµα
προσφύεται 
ένα ζευγάρι
ποδιών)

Kεφαλή

Kεραία

Πόδι

Bράγχια

2 ουρές 
(τσέρκια)

ΜΜέέγγεεθθοοςς::έως 50 mm



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Φέρουν τρεις µακριές ουρές, που
ονοµάζονται τσέρκια.
� Συνήθως έχουν πλευρικά βράγχια κατά
µήκος της κοιλιάς και πρόδροµα φτερά. 
� ∆ιαθέτουν τρία ζεύγη ποδιών, ένα σε κάθε
θωρακικό τµήµα.
� Φέρουν ένα µοναδικό νύχι σε κάθε πόδι.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Οι νύµφες των εφηµερόπτερων εντόµων
ζουν κάτω από πέτρες στα ορµητικά νερά. Τις
συναντάµε επίσης ανάµεσα στη βλάστηση των
στάσιµων νερών. Ορισµένα είδη έχουν επίπεδο
σώµα γεγονός που τα βοηθάει στο να
συγκρατούνται επάνω στις πέτρες, ενάντια στο
ορµητικό ρεύµα. Συνήθως αφθονούν σε ποτάµια
και λίµνες που χαρακτηρίζονται για την καλή
ποιότητα των νερών τους.

∆∆ιιααττρροοφφήή

Οι νύµφες των εφηµερόπτερων εντόµων
είναι κατά κύριο λόγο φυτοφάγες –
καταναλώνουν µόνο φυτική ύλη-, σαπροφάγες –
καταναλώνουν ύλη που βρίσκεται σε κατάσταση
αποσύνθεσης-ενώ υπάρχουν και θηρευτές –
τρέφονται µε θηράµατα. Ορισµένα είδη είναι
συλλέκτες – τρέφονται µε λεπτά και πολύ λεπτά
σωµατίδια οργανικής ύλης- ενώ υπάρχουν και
αιωρηµατοφάγα είδη – φιλτράρουν την τροφή
τους από την κολώνα του νερού- καθώς και
θρυµµατοφάγα τα οποία τρέφονται µε µεγάλα σε
µέγεθος τεµάχια οργανικής ύλης. Τα ενήλικα
άτοµα δεν καταναλώνουν καθόλου τροφή.

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Οι νύµφες των Εφηµερόπτερων εντόµων
είναι ιδιαίτερα ευαίσθητες στη χαµηλή
περιεκτικότητα του νερού σε οξυγόνο. Επίσης

παρουσιάζουν αυξηµένη ευαισθησία σε µια σειρά
από άλλες παραµέτρους όπως στη χηµική
ρύπανση των νερών, στη µικρή ροή του νερού
καθώς και στην απευθείας έκθεσή τους στο
ηλιακό φώς (για το λόγο αυτό προτιµούν µέρη
που σκιάζονται). 

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  

Οι νύµφες των Εφηµερόπτερων εντόµων
αποτελούν ιδανική τροφή για τα ψάρια των
γλυκών νερών.

Όνοµα: Νύµφη Εφηµερόπτερου εντόµου

Θώρακας
(3 µεταµερή µε 
3 ζεύγη ποδών

ένα σε κάθε 
θωρακικό τµήµα)

Βράγχια

3 ουρές 
(τσέρκια)

Βράγχια

Πρόδροµα
φτερά

1 νύχι

3 ουρές 
(τσέρκια)

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  έως 20 mm

ΦΦύύλλοο::  Αρθρόποδα,,  ΚΚλλάάσσηη::  Έντοµα,,
ΤΤάάξξηη::  Εφηµερόπτερα



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Η µορφή τους θυµίζει έντονα κάµπια η οποία
φέρει σε κάθε θωρακικό τµήµα ένα ζεύγος
καλά ανεπτυγµένων ποδιών. Στο τελευταίο
κοιλιακό µεταµερές υπάρχει ένα ζεύγος
ψευδοποδιών τα οποία καταλήγουν σε
άγκιστρα.
� Ορισµένα είδη τριχοπτέρων κατασκευάζουν
θήκες χρησιµοποιώντας ως υλικό ανόργανες
και οργανικές αποθέσεις του πυθµένα.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Τις συναντάµε σε ένα αρκετά µεγάλο εύρος
υγροτοπικών συστηµάτων από τρεχούµενα νερά
ως λιµνούλες γλυκού νερού. Το µαλακόσαρκο
σώµα τους συνήθως καλύπτεται από µία
προστατευτική µεταξωτή θήκη. Χρησιµοποιούν τα
άγκιστρα που βρίσκονται στο τελευταίο κοιλιακό
µεταµερές για να κρατηθούν στις θήκες τους. Είδη
τα οποία δε ζουν σε θήκες χρησιµοποιούν τα
άγκιστρά τους για να κρατηθούν στον πυθµένα
αλλά και για να σύρουν το σώµα τους προς τα
πίσω ξεφεύγοντας µ’ αυτήν την κίνηση από τους
θηρευτές τους.

∆∆ιιααττρροοφφήή

Φύκη και άλλα φυτικά είδη αποτελούν την
κύρια πηγή τροφής για τα περισσότερα είδη των
τριχόπτερων εντόµων. Ορισµένα είδη τρέφονται
µε άλλα έντοµα τα οποία τα συλλαµβάνουν µε τη
βοήθεια διχτυών από µετάξι που τα ίδια τα
τριχόπτερα υφαίνουν. Τέλος υπάρχουν είδη τα
οποία ξύνουν τις πέτρες του πυθµένα καθώς και
είδη που τρέφονται µε θρυµµατισµένα φύλλα.
Ανθεκτικότητα στη ρύπανση

Οι προνύµφες των τριχόπτερων εντόµων
έχουν µειωµένη αντοχή στη µικρή περιεκτικότητα
του νερού σε οξυγόνο. Όσες µάλιστα τρέφονται
από το θρυµµατισµό των φύλλων που έχουν πέσει
στην κοίτη του ποταµού, χρειάζονται ποτάµια µε
αρκετή παρόχθια βλάστηση.

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  ––  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Συνήθως χρησιµοποιούν νήµα από µετάξι για
να κατασκευάσουν δίχτυα και θήκες. Οι
προνύµφες των τριχόπτερων εντόµων αποτελούν
ιδανική τροφή για τα ψάρια των γλυκών νερών.

Όνοµα: Προνύµφη Τριχόπτερου εντόµου

ΦΦύύλλοο::  Αρθρόποδα,,  ΚΚλλάάσσηη::  Έντοµα,,
ΤΤάάξξηη::  Τριχόπτερα

άγκιστρα

Θώρακας
(3 µεταµερή µε 
3 ζεύγη ποδών

ένα σε κάθε 
θωρακικό τµήµα)

Βράγχια
κατά µήκος 
της κοιλιάς

Άγκιστρα

∆ίχτυα
Θήκες

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  
έως 25 mm



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

Είναι υδρόβιες, καστανοκόκκινου χρώµατος.
� Μοιάζουν µε κάµπιες και φέρουν
πλευρικά βράγχια κατά µήκος της κοιλιάς.
� Φέρουν τρία ζεύγη ποδιών ένα σε κάθε
θωρακικό τµήµα τα οποία καταλήγουν σε
µικροσκοπικά νύχια.
� Η κοιλιά τους καταλήγει σε µία
θυσανοειδή, ίσια ουρά.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Οι προνύµφες των µεγαλόπτερων
εντόµων συνήθως απαντώνται στον πυθµένα
καθαρών, µε αργή ροή νερών, κάτω από
πέτρες ή µέσα στη λάσπη.

∆∆ιιααττρροοφφήή

Οι προνύµφες των µεγαλόπτερων
εντόµων τρέφονται µε άλλα υδρόβια
µακροασπόνδυλα τα οποία θηρεύουν. Για το
λόγο αυτό διαθέτουν ισχυρά σαγόνια τα οποία
και χρησιµοποιούν για να συλλαµβάνουν τη
λεία τους.

ΑΑννττοοχχήή  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Οι προνύµφες των µεγαλόπτερων
εντόµων είναι ιδιαίτερα ευαίσθητες στα
χαµηλα επίπεδα οξυγόνου στο νερό. Για το
λόγο αυτό προτιµούν το κρύο νερό καθώς το
κρύο νερό έχει την ιδιότητα να συγκρατεί
περισσότερο οξυγόνο από ότι το ζεστό νερό.

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  //  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Τα µεγαλόπτερα έντοµα, τόσο στο στάδιο
της προνύµφης  όσο και ως ενήλικα άτοµα,
αποτελούν ιδανική τροφή για τα ψάρια των
γλυκών νερών.

Όνοµα: ΠρονύµφηΜεγαλόπτερου εντόµου

Θώρακας
(3 µεταµερή µε 
3 ζεύγη ποδών

ένα σε κάθε 
θωρακικό τµήµα)

Βράγχια

Θυσανοειδής ουρά

Θυσανοειδής 
ουρά

Κοιλιακά
βράγχια

ΦΦύύλλοο::  Αρθρόποδα,,  ΚΚλλάάσσηη::  Έντοµα,,
ΤΤάάξξηη::  Μεγαλόπτερα

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  έως 20 mm



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Τα δύο µπροστινά πόδια είναι έτσι
διαµορφωµένα που µοιάζουν µε δύο
τεράστιες δαγκάνες που χρησιµεύουν κυρίως
για αµυντικούς σκοπούς καθώς και για τη
σύλληψη τροφής. Επίσης χρησιµοποιούνται
για το σκάψιµο λαγουµιών. 
� Τα δεκάποδα διαθέτουν τέσσερα επιπλέον
ζεύγη ποδιών που χρησιµεύουν στο
περπάτηµα καθώς και µία µακριά και χοντρή
ουρά. 
� Το πτερύγιο της ουράς, βοηθάει το ζώο να
κινείται γρήγορα µέσα στο νερό.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Τα δεκάποδα ζουν σε ένα ευρύ φάσµα
βιοτόπων, από έλη και φράγµατα έως ποτάµια.
Ορισµένα είδη σκάβουν λαγούµια στις όχθες
ενώ άλλα βρίσκουν καταφύγιο κάτω από
πέτρες και κλαδιά που υπάρχουν µέσα στο
νερό, προκειµένου να προστατευτούν από τους
θηρευτές τους.

∆∆ιιααττρροοφφήή

Τα δεκάποδα τρέφονται µε φυτικούς
οργανισµούς, κοµµάτια ξύλου, ψάρια και
κρέας. Σε περιπτώσεις µάλιστα ανεπάρκειας
τροφής καταφεύγουν στον κανιβαλισµό.
Ανθεκτικότητα στη ρύπανση

Πρόκειται για οργανισµούς µε µειωµένη
ανθεκτικότητα στη χηµική ρύπανση η οποία
προκαλεί βλάβες στα βράγχιά τους µε
αποτέλεσµα να δυσχεραίνεται η λειτουργία της
αναπνοής. Τα δεκάποδα µπορούν να
επιβιώσουν κάτω από ένα ευρύ φάσµα
θερµοκρασιών νερού.

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  //  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Η µετάβαση από το ένα στάδιο του
βιολογικού κύκλου στο επόµενο γίνεται µέσω
της διαδικασίας των εκδύσεων, κατά την οποία
ολόκληρος ο εξωσκελετός (κέλυφος)
αποβάλλεται προκειµένου να δώσει τη θέση του
στον νέο.

Όνοµα: ∆εκάποδο (οστρακόδερµο)

ΦΦύύλλοο::  Aρθρόποδα, ΚΚλλάάσσηη::  Καρκινοειδή
ΤΤάάξξηη::  ∆εκάποδα

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  
έως 400 mm

∆αγκάνα

4 ζεύγη 
ποδιών 

βαδιστικού
τύπου

Ουρά



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Η µορφή τους θυµίζει έντονα γαριδούλα
της θάλασσας. 
� Το σώµα τους είναι ελαφρώς κυρτό και αµ-
φίπλευρα επίπεδο, µε έντονη µεταµέρεια.
� Κάθε µεταµερές φέρει ένα ζεύγος πο-
διών.Συνολικά  κάθε αµφίποδο φέρει επτά
ζεύγη ποδών βαδιστικού τύπου και τρία
ζεύγη ποδιών που χρησιµεύουν στην  κο-
λύµβηση καθώς και δύο ζεύγη κεραιών.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Τα αµφίποδα προτιµούν τα στάσιµα ή µι-
κρής ροής κινούµενα νερά. Τα συναντάµε κάτω
από πέτρες και υδρόβιους φυτικούς οργανι-
σµούς. Ζουν σε λίµνες, σε ποτάµια, σε εκβολές
καθώς και σε περιοχές όπου κατά περιόδους
πληµµυρίζουν από νερό. 
∆ιατροφή \ ∆ιαιτολόγιο

Οι γαριδούλες του γλυκού νερού είναι παµ-
φάγες. Κυρίως τρέφονται µε υπολείµµατα ορ-
γανικής ύλης τόσο φυτικής όσο και ζωικής. Σε
ορισµένες περιπτώσεις καταφεύγουν στο κυ-
νήγι άλλων ζώων.

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Πρόκειται για οργανισµούς µε µειωµένη αν-
θεκτικότητα στη ρύπανση η οποία προκαλεί
βλάβες στα ευαίσθητα βράγχιά τους µε αποτέ-
λεσµα να δυσχεραίνεται η λειτουργία της ανα-
πνοής. 

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  //  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Η κίνησή τους µέσα στο νερό είναι πολύ χα-
ρακτηριστική καθώς λόγω της διάταξης του σώ-
µατος τους γέρνουν στο πλάι. Όταν κολυµπούν
χρησιµοποιούν τόσο την ουρά τους, όσο και τα
τρία τελευταία ζεύγη ποδών τα οποία είναι κα-
ταλλήλως διαµορφωµένα για το σκοπό αυτό.

ΦΦύύλλοο:: Αρθρόποδα,,  ΚΚλλάάσσηη::  Καρκινοειδή
ΤΤάάξξηη::  Aµφίποδα

Όνοµα: Αµφίποδο (γαριδούλα του γλυκού νερού)

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  
έως 20 mm

2 ζεύγη
κεραιών

7 ζεύγη
ποδιών

βαδιστικού
τύπου

3 ζεύγη
ποδιών

για κολύµ-
βηση



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Παρουσιάζουν έντονη σωµατική
µεταµέρεια, µε κάθε µεταµερές να φέρει
και από ένα ζεύγος ποδιών. Συνολικά
διαθέτουν επτά ζεύγη ποδιών.
� Φέρουν δύο ζεύγη κεραιών διαφορετικού
µήκους.
� Το σώµα τους είναι επίπεδο και πλατύ.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Τα ισόποδα τα συναντάµε σε ένα αρκετά
µεγάλο εύρος υγροτοπικών συστηµάτων από
πηγές, χειµάρρους και ρέµατα έως λίµνες και
έλη.

∆∆ιιααττρροοφφήή--θθρρέέψψηη

Τα ισόποδα ανήκουν στην κατηγορία των
σαπροφάγων οργανισµών. Τρέφονται µε τα
υπολείµµατα νεκρών φυτικών και ζωικών
οργανισµών.

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Γενικά χαρακτηρίζονται για την
ανθεκτικότητά τους στις διάφορες µορφές
ρύπανσης µε εξαίρεση τη χηµικού τύπου
ρύπανση (παρ’ όλα  αυτά είναι πιο ανθεκτικά
από ότι τα αµφίποδα). Ορισµένα είδη µπορούν
να επιβιώσουν σε συνθήκες αυξηµένης
αλατότητας και θολερότητας του νερού.

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  //  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Η µορφολογία των νεαρών ισοπόδων δε
διαφέρει από εκείνη των ενήλικων ατόµων. Η
µόνη διαφορά εντοπίζεται στο ότι διαθέτουν έξι
θωρακικά µεταµερή και έξι ζεύγη ποδιών.

Όνοµα: Ισόποδο

2 ζεύγη
κεραιών

7 ζεύγη
ποδών

ΦΦύύλλοο:: Αρθρόποδα,,  ΚΚλλάάσσηη::  Καρκινοειδή
ΤΤάάξξηη::  Aµφίποδα

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  
έως 20 mm



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Οι νύµφες των ανισόπτερων εντόµων
είναι κοντόχοντρες, διαθέτουν εσωτερικά
βράγχια και προσφίσεις φτερών.
� Φέρουν 3 ζεύγη ποδιών, ένα σε κάθε ένα
θωρακικό µεταµερές.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Τις συναντάµε σε λιµνούλες γλυκού
νερού καθώς και σε αργής ροής ποτάµια,
πάνω σε φυτά, ανάµεσα σε πέτρες και σε
στρώσεις πεσµένων φύλλων.

∆∆ιιααττρροοφφήή--θθρρέέψψηη

Οι νύµφες των ανισόπτερων εντόµων
είναι θηρευτές και τρέφονται κατά κύριο λόγο
µε άλλα έντοµα και σκουλήκια του νερού.
Κάτω από συγκεκριµένες συνθήκες µπορούν
να εκδηλώσουν και τάσεις κανιβαλισµού.
Ορισµένα από τα µεγαλύτερα σε µέγεθος
είδη, τρέφονται µε µικρά ψάρια και γυρίνους.
Συλλαµβάνουν τη λεία τους µε τη βοήθεια
του κάτω χείλους τους το οποίο φέρει δόντια
για το σκοπό αυτό. Μόλις το ανυποψίαστο
θήραµά τους βρεθεί µέσα στην ακτίνα βολής
τους, τότε µε µία αστραπιαία κίνηση, που δεν
αφήνει πολλά περιθώρια αντίδρασης από την
πλευρά του θύµατος, εκτοξεύουν το κάτω
χείλος τους και τ’ αρπάζουν.

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Πρόκειται για οργανισµούς οι οποίοι
κατορθώνουν και επιβιώνουν ακόµα και κάτω
από συνθήκες διαταραχής και υποβάθµισης
του υδάτινου συστήµατος όπου ζουν.

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  //  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Το µεγαλύτερο µέρος της ζωής τους τα
ανισόπτερα το περνούν ως νύµφες όπου
αλλάζουν έκδυµα 6 έως 15 φορές. Η νύµφη
βγαίνει από το νερό για να µεταµορφωθεί µία
τελευταία φορά και να βγει ως ενήλικο άτοµο
µε λειτουργικά φτερά. 

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  20 - 40 mm

Όνοµα: Νύµφη Ανισόπτερου εντόµου

Θώρακας
(3 µεταµερή
3 ζεύγη ποδιών)

2 πρόδροµα
φτερά

Εσωτερικά  
βράγχια

ΦΦύύλλοο::  Aρθρόποδα,,  ΚΚλλάάσσηη::  Εντοµα
ΤΤάάξξηη::  Oδοντόγναθα
ΥΥπποο--ττάάξξηη::  Aνισόπτερα



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Το σώµα τους είναι λεπτοκαµωµένο και
καταλήγει σε 3 βράγχια τα οποία µοιάζουν µε
ουρές.
� ∆ιαθέτουν εκτεινόµενα χείλια (µάσκα) τα
οποία διπλώνουν κάτω από το κεφάλι του
εντόµου.
� Τα πόδια τους βρίσκονται τοποθετηµένα
κοντά στο πίσω µέρος της κεφαλής. 
� ∆ιαθέτουν άριστη όραση ως αποτέλεσµα
των µεγάλων σύνθετων µατιών που φέρουν
στο πλάι του κεφαλιού. Κάθε σύνθετο µάτι
αποτελείται από πολυάριθµα απλά οµατίδια.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Τις συναντάµε σε λιµνούλες γλυκού νερού,
καθώς και σε αργής ροής ποτάµια, επάνω σε
φυτά, ανάµεσα σε πέτρες και σε στρώσεις
πεσµένων φύλλων.

∆∆ιιααττρροοφφήή--θθρρέέψψηη

Οι νύµφες των ζυγόπτερων εντόµων ανήκουν
στην κατηγορία των θηρευτών και τρέφονται µε
άλλα έντοµα και σκουλήκια του νερού. Έχουν
παρατηρηθεί όµως και περιπτώσεις
κανιβαλισµού. Ορισµένα από τα µεγαλύτερα σε
µέγεθος είδη τρέφονται µε µικρά ψάρια και
γυρίνους. Συλλαµβάνουν τη λεία τους µε τη
βοήθεια του κάτω χείλους τους το οποίο φέρει
δόντια και ανατοµικά βρίσκεται διπλωµένο κάτω
από το κεφάλι του εντόµου.

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Σε γενικές γραµµές χαρακτηρίζονται ως
ανθεκτικοί οργανισµοί. Παρουσιάζουν όµως
ιδιαίτερη ευαισθησία σε περιπτώσεις διαταραχής
του οικοσυστήµατος στο οποίο ζουν λόγω ολικής
ή µερικής αποµάκρυνσης της υδρόβιας και
παρόχθιας βλάστησης.

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  //  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Το µεγαλύτερο µέρος της ζωής τους τα
ανισόπτερα το περνούν ως νύµφες.

ΦΦύύλλοο::  Aρθρόποδα, ΚΚλλάάσσηη::  Έντοµα
ΤΤάάξξηη::  Οδοντόγναθα, ΥΥπποο--ττάάξξηη::  Zυγόπτερα

Όνοµα: Νύµφη Ζυγόπτερου εντόµου

Σύνθετα
µάτια 

Θώρακας
(3 µεταµερή
3 ζεύγη ποδιών)

Μακριά βράγχια

Μάσκα

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  
16 - 38 mm



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Φέρουν δύο κελύφη (θύρες) τα οποία είναι
ενωµένα µεταξύ τους από τη µία πλευρά.
� Τα κελύφη των διθύρων είναι παχιά και το
σχήµα τους ποικίλει από στενόµακρο πα-
ραλληλόγραµµο σε κάποια είδη, ως σφαι-
ρικό, σε κάποια άλλα.
� ∆ιαθέτουν ένα µυώδες πόδι, το οποίο χρη-
σιµοποιούν για το σκάψιµο λαγουµιών στον
πυθµένα.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Τα συναντάµε στον πυθµένα ποταµών, φραγ-
µάτων και αρδευτικών καναλιών. Ορισµένα είδη
µπορούν να επιβιώσουν σε περιόδους παρατε-
ταµένης ξηρασίας απλά µε το να σφαλίσουν και
να σκεπάσουν το κέλυφός τους µε τη λάσπη
του πυθµένα. 

∆∆ιιααττρροοφφήή--θθρρέέψψηη

Τα µύδια του γλυκού νερού ζουν πάνω σε
µικροσκοπικά ζώα και φυτά. Τρέφονται και ανα-
πνέουν µε το να ρουφούν νερό µέσω ειδικών
σωλήνων που ονοµάζονται σιφώνια.
Ανθεκτικότητα στη ρύπανση

Τα µύδια του γλυκού νερού θεωρούνται σε
γενικές γραµµές ανθεκτικοί οργανισµοί. ∆εν
απαντώνται όµως σε πολύ υποβαθµισµένα -
λόγω ρύπανσης -νερά. Τα δίθυρα βιοσυσσω-
ρεύουν στους ιστούς τους χηµικές ουσίες
µεγάλης τοξικότητας.

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  //  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Τα περισσότερα είδη ζουν από 20 έως 30
χρόνια. Υπάρχουν όµως και είδη τα οποία φτά-
νουν τα 140 χρόνια.

Όνοµα: ∆ίθυρο (µύδι του γλυκού νερού)

Σιφώνιο

ΦΦύύλλοο::  Μαλάκια, ΚΚλλάάσσηη::  ∆ίθυρα

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  40-180 mm



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� ∆ιαθέτουν ένα σπειροειδές κέλυφος το
οποίο περιβάλλει το µαλακό τους σώµα.

ΒΒιιόόττοοπποοςς
Τα σαλιγκάρια του γλυκού νερού ζουν στα

ήρεµα σηµεία των ποταµών, κολληµένα επάνω
σε φυτά και πέτρες.

∆∆ιιααττρροοφφήή--θθρρέέψψηη

Φύκη και φυτική ύλη αποτελούν το βασικό
διαιτολόγιό τους. Η γλώσσα τους φέρει σειρές
από δόντια (ξέστρα) µε τα οποία ξύνουν και τε-
µαχίζουν την τροφή τους.

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Σε γενικές γραµµές θεωρούνται ανθεκτικοί
οργανισµοί καθώς µπορούν να ζήσουν σε νερά
πλούσια σε θρεπτικά στοιχεία. Τα αυξηµένα επί-
πεδα θρεπτικών στο νερό, συµβάλλουν στην
εµφάνιση του φαινοµένου του ευτροφισµού το
οποίο εκδηλώνεται µε την αύξηση του πληθυ-
σµού φυκών στο νερό, που αποτελούν κύρια
πηγή τροφής των γαστερόποδων. Αυξηµένη
ευαισθησία παρουσιάζουν σε ορισµένες µορ-
φές τοξικών ρύπων. Ορισµένα είδη αναδύονται
στην επιφάνεια για την πρόσληψη οξυγόνου, το
οποίο το συγκρατούν στο εσωτερικό του κελύ-
φους τους ενώ άλλα είδη διαθέτουν βράγχια
για το σκοπό αυτό. 

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  //  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Η µορφή της γλώσσας τους θα µπορούσε
να παροµοιαστεί µε αυτήν ενός αλυσοπρίονου
καθώς µοιάζει µε µία ζώνη η οποία φέρει κατά
µήκος της, σειρές από δόντια.

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  έως 25 mm

Όνοµα: Γαστερόποδο (σαλιγκάρι του γλυκού νερού)

Σπειροειδές 
κέλυφος

ΦΦύύλλοο::  Mαλάκια, ΚΚλλάάσσηη::  Γαστερόποδα



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Τα ενήλικα κολεόπτερα φέρουν δύο ζεύγη
πτερύγων. Το πρώτο ζεύγος (έλυτρα)είναι αρ-
κετά πιο σκληρό και ανθεκτικό λόγω της χιτί-
νης που περιέχει. Το δεύτερο ζεύγος είναι
µεµβρανώδες και καλύπτεται από το σκληρό
περίβληµα των ελύτρων. 
� Σε ορισµένα είδη το τρίτο ζεύγος ποδιών
είναι κατά τέτοιο τρόπο διαµορφωµένο που
θυµίζει κουπί.
� Υπάρχει µία κοιλότητα κάτω από τα φτερά
τους η οποία γεµίζει αέρα, γεγονός που τους
επιτρέπει να παραµείνουν κάτω από την επι-
φάνεια του νερού για αρκετή ώρα.
� Οι προνύµφες των κολεόπτερων εντόµων
κατά γενικό κανόνα έχουν κυλινδρικό σώµα µε
έντονη µεταµέρεια και τρία ζεύγη ποδιών. Η
κεφαλή τους είναι µεγάλη και έχει χαρακτηρι-
στικό σχήµα. ∆ιαθέτουν βράγχια καθώς και
πλευρικούς αεραγωγούς, µέσω των οποίων
πραγµατοποιείται η λειτουργία της αναπνοής. 

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Τόσο τα ενήλικα άτοµα όσο και εκείνα που βρί-
σκονται στο στάδιο της προνύµφης, απαντώνται
σε ένα ευρύ φάσµα υγροτοπικών συστηµάτων. Συ-
νήθως τα συναντάµε σε ποτάµια µόνιµης ροής, σε
χειµάρρους, τέλµατα, όπως επίσης σε λίµνες και
φράγµατα. Βρίσκουν καταφύγιο ανάµεσα στα κα-
λάµια που φύονται στις όχθες γρήγορων ποτα-
µών. Τα ενήλικα άτοµα των περισσοτέρων ειδών
διακρίνονται για την επιδεξιότητά τους καθώς πε-
τούν στον αέρα.

∆∆ιιααττρροοφφήή--θθρρέέψψηη

Οι προνύµφες των κολεόπτερων εντόµων
είναι καλοί θηρευτές (π.χ. σκαθάρι κολυµβητής)
και για το λόγο αυτό τα στοµατικά τους µόρια
είναι κατάλληλα προσαρµοσµένα. Καταναλώ-
νουν όµως και φυτική ύλη.

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Κατά κανόνα επιδεικνύουν αντοχή στις διάφο-
ρες µορφές διαταραχής του υγροτοπικού συστή-
µατος στο οποίο ζουν. Ορισµένα όµως είδη δεν
αντέχουν σε συνθήκες µειωµένου διαλυµένου
οξυγόνου.

Όνοµα: Κολεόπτερο (σκαθάρι του γλυκού νερού)

ΦΦύύλλοο::  Aρθρόποδα, ΚΚλλάάσσηη::  Έντοµα
ΤΤάάξξηη::  Κολεόπτερα

3 ζεύγη ποδιών

Έλυτρα

ΣΣκκααθθάάρριι  ““κκοολλυυµµββηηττήήςς””––  εεννήήλλιικκοο  &&  ππρροοννύύµµφφηη

ΜΜέέγγεεθθοοςς::
έως 40 mm

ΜΜέέγγεεθθοοςς::
έως 15 mm



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Το σώµα τους είναι επίπεδο και δεν έχει
µεταµέρεια. Θυµίζουν σκουλήκι.
� Τα µεγαλύτερα σε µέγεθος είδη
διασχίζουν τον πυθµένα µε µία ανάλαφρη
κυµατοειδή κίνηση. ∆εν κολυµπούν.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Συνήθως τους συναντάµε σε χειµάρρους
και στα αβαθή τµήµατα λιµνών. Αποφεύγουν
την απευθείας έκθεσή τους στο ηλιακό φως.
Ζουν κάτω από πέτρες και σε φυτά.

∆∆ιιααττρροοφφήή--θθρρέέψψηη

Πρόκειται κυρίως για σαρκοφάγους
οργανισµούς οι οποίοι τρέφονται µε άλλα
µικρότερα σε µέγεθος ασπόνδυλα του γλυκού
νερού. Τα σώµατα νεκρών ζώων που
καταλήγουν στον πυθµένα αποτελούν µία
εναλλακτική πηγή τροφής.

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Γενικά χαρακτηρίζονται ως ανθεκτικοί
οργανισµοί. Οι πλατυέλµινθες ζουν σε σηµεία
όπου αφθονεί η νεκρή οργανική ύλη µε την
οποία και τρέφονται.

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  //  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Αναπαράγονται τόσο εγγενώς (διαθέτουν
εξίσου θηλυκά και αρσενικά αναπαραγωγικά
όργανα) όσο και αγενώς µε διχοτόµηση. Κάθε
τµήµα που αποσπάται δίνει έναν νέο αυτοτελή
οργανισµό. Εντύπωση προκαλεί ο τρόπος
αναπαραγωγής µέσω της αναγεννητικής
διαδικασίας όπου κατά παρόµοιο µε τη
διχοτόµηση τρόπο έχουµε την παραγωγή ενός
νέου ατόµου απλά µε την αποκοπή ενός

τµήµατος του µητρικού οργανισµού συνήθως
ως αποτέλεσµα κάποιου ατυχήµατος.  

Όνοµα: Πλατυέλµινθας

ΣΣώώµµαα  δδίίχχωωςς  
µµεεττααµµέέρρεειιαα

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  
έως 10 mm

ΦΦύύλλοο::  Πλατυέλµινθες, ΚΚλλάάσσηη::  Turbellaria 
ΤΤάάξξηη::  Tricladida



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Το σώµα τους είναι επίπεδο, επίµηκες και
στερείται πτερύγων.
� Το µήκος του δεύτερου και του τρίτου ζεύ-
γους ποδιών, είναι σχεδόν διπλάσιο, από ότι
το  µήκος του σώµατός τους.
� Το πρώτο ζεύγος ποδών είναι αρκετά πιο
κοντό, και χρησιµεύει για τη σύλληψη και συγ-
κράτηση της λείας (π.χ. νεροσκορπιός).
� Τα πόδια τους φέρουν µικροσκοπικές αδιά-
βροχες τριχούλες, οι οποίες έχουν την ικανό-
τητα να συγκρατούν µικρές φυσαλίδες αέρα,
δίνοντάς τους έτσι τη δυνατότητα να “πατινά-
ρουν”µε άνεση επάνω στην επιφάνεια του
νερού.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Τα συναντάµε επάνω στην επιφάνεια µικρών
λιµνών, αργών χειµάρρων και γενικότερα  ήσυχων
νερών. Συνήθως σχηµατίζουν µεταξύ τους πολυά-
ριθµες οµάδες. Οι δονήσεις που µεταφέρονται στα
ηµίπτερα µέσω του νερού, αποτελούν προειδο-
ποιητικό µήνυµα για επερχόµενο κίνδυνο, µε απο-
τέλεσµα να σκορπίζουν προς όλες τις
κατευθύνσεις προκειµένου να αναζητήσουν κατα-
φύγιο.

∆∆ιιααττρροοφφήή--θθρρέέψψηη

Τα ηµίπτερα ανήκουν τόσο στην κατηγορία
των θηρευτών όσο και σε αυτήν των πτωµατοφά-
γων εντόµων. Τρέφονται µε άλλα ασπόνδυλα του
νερού, όπως οστρακώδη και προνύµφες κουνου-
πιών. Τα στοµατικά τους µόρια είναι κατά τέτοιο
τρόπο διαµορφωµένα ώστε να επιτρέπουν την εύ-
κολη διάτρηση του σώµατος του θηράµατος και
στη συνέχεια την αποµύζηση των σωµατικών του
υγρών. Τα ηµίπτερα εντοπίζουν τη λεία τους µε το
να είναι σε θέση να νιώσουν την παραµικρή κίνηση
- και την προκαλούµενη από αυτή δόνηση- που
πραγµατοποιείται στην επιφάνεια του νερού.

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Πρόκειται για ανθεκτικούς στη ρύπανση ορ-
γανισµούς οι οποίοι καθώς ζουν στην επιφάνεια
του νερού δεν επηρεάζονται άµεσα από αυτήν.

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  
έως 50 mm

ΦΦύύλλοο::  Αρθρόποδα, ΚΚλλάάσσηη::  Έντοµα
ΤΤάάξξηη::  Hµίπτερα

Όνοµα: Ηµίπτερο (ο περπατητής του νερού)

ΝΝεερροοσσκκοορρππιιόόςς
ΗΗµµίίππττεερροο  πποουυ  κκοολλυυµµππάά

σσεε  ύύππττιιαα  θθέέσσηη

1ο ζεύγος ποδιών
(µικρού µήκους)

2ο και 3ο 

ζεύγος 
ποδιών 

(µεγάλου 
µήκους)



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

�  Πρόκειται για σκωληκόµορφους οργανισµούς.
Το σώµα τους είναι κυλινδρικό, µε το ακραίο
µπροστινό να λειτουργεί ως στόµα και το
οπίσθιο, ως µυζητήρας. 
� Σε πολλά είδη, το στόµα φέρει τρεις µικρές
σιαγώνες µε κοφτερά δόντια.
� Οι βδέλλες µπορούν εξίσου να κολυµπούν
και να περπατούν.
� Το σχήµα του σώµατός τους εξαρτάται από
το κατά πόσο οι µύες τους είναι σε κατάσταση
χαλάρωσης ή είναι τεντωµένοι.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Τις συναντάµε σε ζεστά, αργά ποτάµια και
λίµνες. Προτιµούν τα αβαθή τµήµατα των νερών,
όπου ζουν προσκολληµένες κάτω από πέτρες και
φερτά υλικά ή πάνω σε φυτά.

∆∆ιιααττρροοφφήή--θθρρέέψψηη

Πολλά είδη βδέλλας τρέφονται µε το αίµα
σπονδυλωτών οργανισµών, όπως αµφίβιων,
πουλιών, ερπετών, θηλαστικών ακόµα και του
ανθρώπου. Υπάρχουν όµως και είδη τα οποία
καταβροχθίζουν ολόκληρη τη λεία τους. 

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Οι βδέλλες χαρακτηρίζονται για την ικανότητά
τους να επιβιώνουν σε συνθήκες µειωµένου
οξυγόνου. Επιπλέον επιδεικνύουν χαρακτηριστική
αντοχή σε περιπτώσεις διαταραχής του υδατικού
συστήµατος στο οποίο ζουν, λόγω ρύπανσης.

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  //  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Οι σιελώδεις εκκρίσεις τους περιέχουν την
αντιθροµβωτική ουσία χιρουδίνη η οποία εµποδίζει
την πήξη του αίµατος, µε αποτέλεσµα το αίµα να

αποκτά µια πιο υδαρή µορφή γεγονός που
διευκολύνει τη µύζησή του. 

Όνοµα: Βδέλλα

Στόµα

Μυζητήρας

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  7 - 80 mm

ΦΦύύλλοο::  Annelida, ΚΚλλάάσσηη::  Hirudinea



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Στο προνυµφικό στάδιο το σώµα τους θυµίζει
έντονα σκουλήκι ενώ δε φέρει πόδια.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Συνήθως τις συναντάµε σε µικρές λιµνούλες,
σε χειµάρρους, στο νερό που λιµνάζει µέσα σε
κορµούς δένδρων και γενικότερα οπουδήποτε
συγκεντρώνεται νερό.  Η µαύρη µύγα αποτελεί
ένα από τα πιο κοινά είδη διπτέρων. Το σώµα της
προνύµφης είναι µαλακόσαρκο και το σχήµα της
θυµίζει αλτήρα. Αρέσκονται να προσκολλώνται
πάνω σε ξύλα και πέτρες. 

∆∆ιιααττρροοφφήή--θθρρέέψψηη

Κατά κύριο λόγο, τρέφονται µε οργανικά υπο-
λείµµατα, τα οποία βρίσκονται σε κατάσταση απο-
σύνθεσης διαδραµατίζοντας µε τον τρόπο αυτό
σηµαντικό ρόλο στην ανακύκλωση των θρεπτικών
(π.χ. η προνύµφη της µαύρης µύγας χρησιµοποιεί
τα νηµατοειδή βράγχια που διαθέτει, προκειµένου
να φιλτράρει τα θρεπτικά). Τα περισσότερα είδη
είναι φυτοφάγα. Υπάρχουν όµως και σαρκοφάγα
είδη. 

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Πρόκειται για ανθεκτικούς οργανισµούς στην
οργανικού τύπου ρύπανση. Μπορούν να επιβιώ-
σουν κάτω από συνθήκες µειωµένου διαλυµένου
οξυγόνου, καθώς για την πρόσληψη αέρα, ανα-
δύονται στην επιφάνεια.

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  //  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Ο βιολογικός κύκλος της µύγας διέρχεται από
τα στάδια του αβγού, της προνύµφης, της χρυσα-
λίδας και τέλος το στάδιο του ενήλικου ατόµου.
Καθώς η µεταµόρφωση που υφίσταται ο οργανι-

σµός από το ένα στάδιο ανάπτυξης στο επόµενο
είναι ολοκληρωτική, λέµε ότι οι µύγες ανήκουν
στην κατηγορία των ολοµετάβολων εντόµων.

Άποδη προνύµφη 
µε έντονη σωµατική 

µεταµέρεια

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  έως 50 mm

ΦΦύύλλοο::  Aρθρόποδα, ΚΚλλάάσσηη::  Έντοµα
ΤΤάάξξηη::  ∆ίπτερα

Όνοµα: ∆ίπτερο (προνύµφη & χρυσαλίδα µύγας)



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Το σώµα της προνύµφης είναι καλυµµένο
παντού µε λεπτές τρίχες. Θυµίζει σκουλήκι.
Στο πίσω άκρο του φέρει σιφώνιο.
� Οι προνύµφες είναι κλεισµένες στο
κουκούλι τους το οποίο καλύπτει το µισό τους
σώµα.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Προτιµούν το στάσιµο νερό. Κρέµονται
ανάποδα και παραµένουν στη στάση αυτή
υποβοηθούµενες από το φαινόµενο της
επιφανειακής τάσης του  νερού. Αντλούν
ατµοσφαιρικό οξυγόνο µέσω αναπνευστήρα, ο
οποίος είναι στο άκρο της ουράς τους.

∆∆ιιααττρροοφφήή--θθρρέέψψηη

Τα περισσότερα είδη τρέφονται µε µικρού
µεγέθους οργανικά σωµατίδια τα οποία
αιωρούνται στο νερό, όπως µικροσκοπικοί
οργανισµοί και υπολείµµατα οργανικής ύλης.
Υπάρχουν όµως και είδη τα οποία ανήκουν στην
κατηγορία των θηρευτών.

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Πρόκειται για οργανισµούς οι οποίοι επιδει-
κνύουν ιδιαίτερη ικανότητα επιβίωσης κάτω από
συνθήκες διαταραχής του υδατικού συστήµατος
στο οποίο ζουν, λόγω ορνανικής ρύπανσης. Η αν-
θεκτικότητά τους αυτή οφείλεται κυρίως στο γεγο-
νός ότι βασική πηγή τροφής τους αποτελούν
οργανικά σωµατίδια, η πυκνότητα των οποίων
µέσα στο νερό αυξάνει λόγω εκδήλωσης του φαι-
νοµένου του ευτροφισµού. Επιπλέον, όπως προ-
αναφέρθηκε, οι προνύµφες των κουνουπιών,
αντλούν ατµοσφαιρικό οξυγόνο, γεγονός που τις
αφήνει ανεπηρέαστες από τη µείωση της περιεκτι-
κότητας του νερού, σε διαλυµένο οξυγόνο. 

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  //  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Οι νύµφες των κουνουπιών αποκαλούνται
χα^δευτικά και δεξιοτέχνες της τούµπας λόγω
της χαρακτηριστικής κυβιστικής κίνησης που
εκτελούν, όταν ενοχληθούν. Τα ενήλικα άτοµα
είναι φορείς ασθενειών όπως η ευλογιά την
οποία µεταδίδουν (και στον άνθρωπο) µέσω του
τσιµπήµατός τους.

Όνοµα: ∆ίπτερο (προνύµφη & χρυσαλίδα κουνουπιού)

ΧΧρρυυσσααλλίίδδαα

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  
έως 10 mm

ΦΦύύλλοο::  Aρθρόποδα, ΚΚλλάάσσηη::  Έντοµα
ΤΤάάξξηη::  ∆ίπτερα



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Σκωληκόµορφοι οργανισµοί. Το σχήµα τους
σώµατός τους θα µπορούσε να παροµοιαστεί
µε εκείνο του αγγλικού γράµµατος C.
� Οι προνύµφες της οικογένειας των διπτέρων
εντόµων Chironomidae παρουσιάζουν µεγάλη
χρωµατική ποικιλοµορφία. Εκείνες που είναι
κόκκινου χρώµατος είναι γνωστές ως αιµο-
φόρα σκουλήκια.

ΒΒιιόόττοοπποοςς
Η µεγάλη πλειοψηφία απαντάται στα ανώτερα

στρώµατα του ιζήµατος του πυθµένα των ποταµών
σε ένα βάθος έως πέντε εκατοστά. Πολλά είδη
ζουν σε σωληνοειδείς µεταξωτές θήκες ενώ άλλα
ζουν ελεύθερα. Ορισµένα µπορούν να ζήσουν στη
λάσπη καθώς και σε νερό µε µικρή περιεκτικότητα
σε διαλυµένο οξυγόνο. Αποτελούν σηµαντική πηγή
τροφής για άλλα µεγαλύτερα σε µέγεθος έντοµα
καθώς και για τα ψάρια των γλυκών νερών.

∆∆ιιααττρροοφφήή--θθρρέέψψηη

Πρόκειται κυρίως για σαπροφάγους οργανι-
σµούς οι οποίοι τρέφονται µε νεκρή φυτική και
ζωική ύλη. Υπάρχουν όµως και φυτοφάγα είδη που
τρέφονται αποκλειστικά µε φυτικούς οργανισµούς.

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Πρόκειται για οργανισµούς εξαιρετικής αντο-
χής στη ρύπανση. ∆ιαθέτουν αιµοσφαιρίνη παρό-
µοιας σύστασης µε εκείνη των θηλαστικών η οποία
βοηθάει στη µεταφορά του οξυγόνου σε ολόκληρο
το σώµα. Το παραπάνω γεγονός σηµαίνει ότι
έχουν µειωµένες απαιτήσεις σε διαλυµένο οξυ-
γόνο το οποίο το προσλαµβάνουν από το περι-
βάλλον τους .

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  //  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Το κόκκινο χρώµα τους οφείλεται στην ύπαρξη
µιας ουσίας µε το όνοµα αιµογλοβίνη. Πρόκειται για
µία πρωτε2νη η οποία µεταφέρει το οξυγόνο ανά-
µεσα στους ιστούς και συµβάλλει µε τον τρόπο αυτό
στην αύξηση της αντοχής των οργανισµών σε συν-
θήκες µειωµένου διαλυµένου οξυγόνου στο νερό.

Όνοµα: Κόκκινες σκνίπες

ΦΦύύλλοο::  Aρθρόποδα, ΚΚλλάάσσηη::  Έντοµα
ΤΤάάξξηη::  ∆ίπτερα

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  έως 20 mm



ΚΚύύρριιαα  µµοορρφφοολλοογγιικκάά--ττααξξιιννοοµµιικκάά  
χχααρραακκττηηρριισσττιικκάά

� Το σώµα τους είναι µεταµερισµένο, µε
στρογγυλεµένες άκρες ενώ δε διαθέτει µυ-
ζητήρες και πόδια.
� Πολλά είδη είναι κόκκινου χρώµατος ή
έχουν το χρώµα της σάρκας.
� Ορισµένα είδη είναι βραχύσωµα, παρου-
σιάζουν περιορισµένη µεταµέρεια ενώ είναι
αισθητός ο διαχωρισµός του σώµατος σε
εξειδικευµένες ζώνες.
� Από την άλλη πλευρά υπάρχουν είδη µε
αριθµό µεταµερών από λίγες δεκάδες έως
αρκετές εκατοντάδες.
� Ορισµένα είδη διαθέτουν εµφανή εξωτερικά
βράγχια.

ΒΒιιόόττοοπποοςς

Τα σκουλήκια των γλυκών νερών απαντώνται
σε ένα µεγάλο εύρος υγροτοπικών συστηµάτων
από στάσιµα έως γρήγορα νερά.

∆∆ιιααττρροοφφήή--θθρρέέψψηη

Τρέφονται µε οργανική ύλη και βακτήρια που
απαντώνται στη λάσπη. Η διαδικασία της θρέψης
περιλαµβάνει κατάποση της λάσπης, συγκράτη-
σης των θρεπτικών στοιχείων και απέκκρισής
τους. 

ΑΑννθθεεκκττιικκόόττηητταα  σσττηη  ρρύύππααννσσηη

Πρόκειται για πολύ ανθεκτικούς οργανισµούς
απέναντι στην οργανικού τύπου ρύπανση. Μπο-
ρούν να επιβιώσουν σε περιβάλλοντα µε µει-
ωµένη περιεκτικότητα σε διαλυµένο οξυγόνο.
Τρέφονται µε τα φύκη και τα βακτήρια που ζουν
στα περιβάλλοντα αυτά.

ΕΕννδδιιααφφέέρροονντταα  σσττοοιιχχεείίαα  //  
ΓΓεεννιικκέέςς  ππλληηρροοφφοορρίίεεςς

Αναπαράγονται µέσω της διαίρεσης. Ο αριθ-
µός των µεταµερών αυξάνεται καθώς το σκου-
λήκι µεγαλώνει σε ηλικία. Όπως είναι αυτονόητο
τα παλιότερα µεταµερή βρίσκονται κοντά στην
περιοχή της κεφαλής.

Όνοµα: Σκουλήκια του γλυκού νερού

Σώµα µε µεταµέρεια
δίχως πόδια και 
µυζητήρες

ΜΜέέγγεεθθοοςς::  έως 30 mm

ΦΦύύλλοο::  Annelida, ΚΚλλάάσσηη:: Oλιγόχαιτοι




